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SposStovani psihoterapevti_tke, edukanti_tke psihoterapije,
razli¢ni strokovnjaki_nje iz poklicev pomoci, kolegice in
kolegi, vabimo vas na 19. Studijske dneve SKZP

znaslovom PLIEAYS
)

»nSanje, metafore in kreativni = » 1 9 g
mediji v psihoterapijic,

ki bodo potekali od 3. do 5. junija 2022.

Moc¢no si zelimo, da bi se po dveh letih lahko ponovno srecali v Zivo na
Rogli. Ce epidemioloske razmere ne bodo dopuséale sre¢anja v Zivo, bo dogodek
potekal v spletni obliki.

Pridruzili se nam bodo slovenski in tuji plenarni predavatelji_ce, ki nam
bodo iz razli¢nih zornih kotov osvetlili tri zanimiva podro¢ja psihoterapev-
tskega dela. Ponovno bomo posebno pozornost namenili izkustvenemu
delu, tako v plenarnih predavanjih kot tudi na delavnicah. Vabimo pa tudi
vse vas, da s svojimi prispevki aktivno sodelujete in z nami soustvarite nase
sre¢anje. Zelimo si, da prijavite ¢im ve¢ razli¢nih delavnic, ki se navezujejo
na izbrano tematiko. Piko na i pa bo dodal spremljevalni program. Tematika
nagovarja naso radovednost in ustvarjalnost, zato lahko pri¢akujemo raznolike
in dinamic¢ne tri dni.

V nadaljevanju, Kriteriji in postopek za prijavo delavnice na 19. Studijske
dneve SKZP silahko preberete ve¢ o pogojih sodelovanja in aktivne udelezbe, svoj
prispevek pa prijavite tako, da na e-naslov tajnistvo@skzp.org posljete izpolnjeno
prijavnico (prav tako prilozeno - dokument Prijava prispevka na 19. Studijske
dneve SKZP).

Spletno prijavnico najdete na naslednji povezavi: https://bit.ly/332ba1lk
Rok za oddajo prijavnice je 31. januar 2022.

Dandanes je laZje kot kadarkoli v zgodovini dostopati do informacij in storitev
z vsega sveta. Verjetno ste v zadnjih dveh letih izkoristili moZnost naro¢anja
hrane in drugih dobrin, dostopanja do zabavnih aktivnosti, opravljanja tera-
pevtskega dela, izobraZevanja, poslu3anja ali branja najvecjih mislecev naSega
¢asa iz udobja svojega domacega naslanjaca. To nam odpira moznost za nova
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spoznanja in osebnostno rast. Po drugi strani pa je v poplavi informacij véasih
tezko lociti zrno od plevela, zato je vse pomembnejse, da znamo kriti¢no razmi-
§ljati in se ustvarjalno prilagajati na spremembe.

Ce pojasnim svoj pogled skozi teorijo Grahama Wallasa o ustvarjalnem
procesu, smo morda pripravljeni, da po fazi priprave in nato inkubacije odkri-
jemo naslednjo stopnjo ustvarjalnosti in skupaj iS¢emo resitve, ki bi nas pope-
ljale iz krize.

Tema Studijskih dnevov 2022 z naslovom Sanje, metafore in kreativni mediji
v psihoterapiji nagovarja na$o ustvarjalnost. Sanjam, metaforam in kreativnim
medijem je skupno, da jih lahko v psihoterapiji uporabimo kot medij, da se
klienti ke izrazijo naustvarjalen in unikaten nacin. So posredniki med primarno
ustvarjalno dejavnostjo in projekcijo tega, kar je Ze bilo ponotranjeno; pot
do pravega selfa. Na ta nacin podpremo klienta_ko, da pride v stik z avten-
ti¢nim, ustvarjalnim in manj obrambnim delom svoje osebnostiin postane cel a.

V Programskem odboru pripravljamo program, ki bo tudi vam udeleZencem
kam omogo¢il stik z ustvarjalnim delom sebe. PridruZili se nam bodo slovenski
in tuji strokovnjaki nje, izku$njo pa bo poglobil bogat spremljevalni program.

Vabim vas, da s svojim strokovnim prispevkom v obliki delavnice, predavanja
in/ali predstavitve primerov aktivno sodelujete in prispevate h kvaliteti nasega
skupnega strokovnega dogodka. Zelimo si, da bi vasi prispevki dopolnili in
razsirili tematiko Studijskih dnevov 2021, in sicer na na¢in, da bi udeleZenci_ke
spoznali ¢im vec razliénih medijev (glasbila, lutke, Zivali, zgodbe ...). Resni¢no
upamo, da se sreCamo v Zivo. Ker pa so razmere 3e vedno negotove, se hkrati
pripravljamo na spletni dogodek, ¢e bi bilo to potrebno, zato vas prosimo, da ob
prijavi razmislite o izvedbi v Zivo in na spletu.
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Kriteriji in postopek za prijavo delavnice

Programski odbor Studijskih dnevov SKZP 2022 vas vabi, da sodelujete s svojimi
aktivnimi prispevki.
Ob prijavi upostevajte naslednje kriterije:

« Prispevkisolahko v obliki izkustvene delavnice, predstavitve primera, video
predstavitve, demonstracije dela v Zivo, predavanja, diskusijske delavnice.

. Prispevki naj bodo s psihoterapevtskega podrocja in povezani s temo
leto$njega sreCanja »Sanje, metafore in kreativni mediji v psihoterapiji«
oz. s temami, ki se neposredno navezujejo nanjo.

- Prispevkinajizhajajo iz strokovno-znanstveno priznanega psihoterapevtskega
pristopa in naj doprinesejo k Ze uveljavljenemu znanju.

« Ob prijavi navedite svojo stopnjo in vrsto izobrazbe, specializacijo s podrocja
psihoterapije ter kratko predstavitev sebe kot avtorja_ice in izvajalca_ke delav-
nice (v 3. osebi, 0d 100 do 150 besed), ki daje vpogled v delo in podrodje, s kate-
rega prihajate, v povezavi z izku$njami psihoterapevtskega dela na podrocju
obravnavane teme (prijavnica v prilogi).

. Ceizvajalec_ka delavnice $e nima kon¢anega ustreznega izobraZevanja in ne
dovolj izkuSenj, mora ob prijavi priloziti priporo¢ilo profesorja_ice, mentorja_
ice ali supervizorja_ke.

Izvajalce_ke delavnic in drugih prispevkov prosimo, da posljete izpolnjeno
prijavnico za aktivno udelezbo na e-naslov tajnistvo@skzp.org ali na postni
naslov SKZP, Cufarjeva cesta 5, 2000 Maribor.

Prijavo posljite do 31. januarja 2022.

Delavnice in druge prispevke bo izbral Programski odbor, ki ga je imenoval
Strokovni svet SKZP. Programski odbor lahko prispevek odobri, zavrne ali
predlaga dopolnitev.

Podrobnejse informacije o Studijskih dnevih in obrazec za aktivno udelezbo
lahko dobite tudi na spletni strani SKZP: www.skzp.si

V radovednosti in pri¢akovanju vasih prispevkov in v Zelji, da se sreCamo
v ¢im vedjem Stevilu, vas lepo pozdravljam.

Dr. Ivana Kreft Hausmeister,univ. dipl. psih., spec. klin. psih., gestalt izkustvena
psihoterapevtka, predsednica Programskega odbora 19. Studijskih dnevov SKZP



